Ferienplan

Freizeithaus Muhle




21.10.24

22.10.24

23.10.24

24.10.24

25.10.24

Wir starten in die Ferien mit einem kreativen Tag. Verschiedene Angebote
warten auf euch. lhr konnt euch an der Nahmaschine ein wunderbares Kissen
selber ndhen. Wir helfen euch dabei. Stellt euch fantasievolle Nagelbilder mit
Fadengrafik her.

Zur Mittagszeit kochen wir gemeinsam Kartoffelsuppe.

Gegen 16 Uhr gehen wir in unsere Turnhalle hier im Haus und spielen
Zombieball und Rundlauftennis. Bringt euch Turnschuhe mit! Dann kénnt ihr
besser bremsen.

Heute kdnnt ihr nochmals kreativ sein. Wer mochte kann sich mit Gipsbinden
tolle Dinge designen. Fertigt euch witzige Tiere oder Schalen fiir eure kleinen
privaten Dinge.

Zur Mittagszeit kochen wir gemeinsam Nudeln mit TomatensoRe.

Am Nachmittag fiihren wir mit euch spannende Quizrunden durch. Dafiir
brauchst du dein Handy. Kleine Preise warten auf die Teilnehmer.

Sport, Sport, Sport... lhr kbnnt euch heute mit allen anderen bei spannenden
Wettkampfen messen. Denkt an Turnschuhe!

Zur Mittagszeit machen wir gemeinsam ein gesundes Biifett. Dabei konnt ihr
fleiBig mithelfen.

Gegen 16.00 Uhr gehen wir wieder in unsere Turnhalle. Zombieball und
Brennball stehen auf dem Plan.

Heute 6ffnet der Club erst um 15 Uhr. Es ist wieder soweit. Die Clubnacht
startet.

Diesmal wollen wir mit euch ein bisschen Halloween vorfeiern. Wer will, kann
also ein gruseliges Kostiim mitbringen. Schminke haben wir hier. Bringt euch
eine Matratze oder Isomatte/ Schlafsack oder Decke mit.

Wir starten erst einmal mit Sport. Danach stiirzen sich alle auf das Biifett.

Die Party startet dann gegen 20 Uhr mit DJ Levin.

Gegen 0.30 Uhr geht die Musik aus und wir gehen schlafen. Um 7.00 Uhr
gehen alle nach Hause und schlafen sich richtig aus.

Dafiir sammeln wir 2,00 € ein.

Heute bleibt der Club geschlossen. Wer mochte, verabredet sich mit seinen
Freunden. Trefft euch doch einfach auf dem Rideplatz!



28.10.24

29.10.24

30.10.24

31.10.24

01.11.24

Heute warten Uberraschungen im Medienraum auf euch.

Zur Mittagszeit kochen wir gemeinsam mit euch Chickenwings und Pommes.
Gegen 16 Uhr gehen wir in unsere Turnhalle hier im Haus und spielen
Zombieball und Rundlauftennis. Bringt euch Turnschuhe mit! Dann kénnt ihr
besser bremsen.

Wir fahren nach Berlin in das Jumphouse.
Treffpunkt ist 9.45 Uhr am Bahnhof.
Wir sammeln dafiir 5,00 € ein. Socken haben wir.

An der Switch starten heute sportliche Wettbewerbe.

Im Club werden verschiedene kleine Sportspiele angeboten, bei denen ihr
viele Punkte sammeln koénnt.

Zur Mittagszeit kochen wir gemeinsam mit euch Reisnudelsalat und
Wiirstchen.

Gegen 16 Uhr gehen wir in unsere Turnhalle hier im Haus und spielen
Zombieball und Rundlauftennis. Bringt euch Turnschuhe mit! Dann kénnt ihr
besser bremsen.

Heute ist der Club geschlossen. Es ist ein Feiertag

Wir fahren in das Marienbad nach Brandenburg. Treffpunkt ist 9.45 Uhr am
Bahnhof. Wir sammeln dafiir 3,00 € ein.

Aufgepasst!!!!

Erst wenn du im Club bezahlt hast, bist du angemeldet.
Wir 6ffnen in den Ferien von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr,
auBer wir sind unterwegs.

Nachfragen bitte unter 015201676823.



